Deze cursus heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Relationeel trauma

Waar hechting en trauma elkaar raken

Tweedaagse cursus | dinsdag 16 januari & 6 februari 2024 2-daagse cursus!

Programma en data

De cursus 'Relationeel trauma' bestaat uit twee interactieve contactdagen. De dagen vinden

plaats in Utrecht van 9.30 tot 16.00 uur.

© Dag1:Relationeel trauma en hechting

> Wat is een relationeel trauma en wat zijn de overeenkomsten en verschillen met
gehechtheidstrauma?

> Hoe kunt u relationeel trauma en gehechtheidstrauma signaleren?

> Wat zijn rode vlag signalen?

> Hoe kunt u hertraumatisering voorkomen?

> Practicum: gesprekstechnieken oefenen
© Dag 2: Relationeel trauma en impact

> Wat voor impact heeft relationeel trauma op de ontwikkeling van een kind?

> Welke gedragsproblemen en relationele problemen kunt u herkennen bij kinderen en ouders?
> Welke behandelinterventies kunt u inzetten die herstel kunnen bieden?

> Op welke manier kunt u woorden geven aan relationeel trauma en gehechtheidstrauma?

> Hoe kunt u intergenerationele overdracht van dit type traumatisering verminderen en

meebouwen aan een positieve relatie tussen ouders en kinderen?




