
Psycho-educatie bij ASS
Voor de begeleiding van kinderen en jongeren met autisme

 Diverse startdata  Aangeraden door 100% van de deelnemers!

Programma en data
De cursus 'Psycho-educatie bij ASS' bestaat uit twee interactieve contactdagen. De dagen

vinden plaats in Utrecht van 09.30 tot 16.00 uur.

Datareeks E: dinsdag 24 september en dinsdag 8 oktober 2024

Datareeks F: dinsdag 13 mei en dinsdag 3 juni 2025

Datareeks G: donderdag 18 september en donderdag 2 oktober 2025

Onderstaand vind je het programma per dag met de subthema's in hoofdlijnen.

Dag 1 :  Verklaringsmodellen en 'Anders kijken' naar autisme

Erfelijkheid en neurobiologie van autisme

Het voorspellende brein

IJsbergdenken; thema's onder de waterspiegel:

Zintuigen

Kenmerken van autisme

Cognitieve stijl

Emotionele - en cognitieve ontwikkeling

Stress en stressregulatie

Protectieve factoren

Communicatie

Dag 2 : Psycho-educatie bij autisme

Puberteit & Autisme: een kwetsbare periode

Meisjes met autisme

Belang van psycho-educatie

Visie op psycho-educatie; wat is wel en wat is niet helpend?

Praktische verwerking:

Oplossingsgerichte gespreksvoering

Handvatten en materialen om psycho-educatie toe te passen


