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okt 2025
Theorie & Praktijk

 Woensdag 1 oktober 2025

Programma en data
 

Er zijn verschillende startdata voor deze eendaagse cursus 

Najaar 2024 - woensdag 2 oktober 

Voorjaar 2025 - woensdag 26 maart  

Najaar 2025 - woensdag 1 oktober

09:00 Ontvangst met koffie, thee en uitreiking cursusmap

09:30 Inleiding: Kennismaking en verwachtingen bespreken 

Dagopening door de docent Astrid Vellinga psychiater en plv-geneesheer-directeur Mentrum Arkin

10:00 Wilsbekwaamheid - de theorie

Wat zijn de kaders?

Wat zeggen de (nieuwe) richtlijnen?

Handreikingen toegelicht?

10:45 Koffie- en theepauze

11:00 Beoordelen van wilsbekwaamheid - methodes en handvatten

Beoordeling van wilsbekwaamheid

Belang van context en situatie

Meetinstrumenten en vaardigheden

Stappenplan en toetsingskaders

11:45 Wat betekent het in de praktijk voor de psychiatrie?

Borging van de beoordeling

Hoe verbeter je jouw communicatie met de patiënt?

Wat betekent wilsbekwaamheid in de Wvggz?

Wilsbekwaam verzet



Diverse psychiatrische ziektebeelden toegelicht (depressie, psychose, anorexia, verslaving

en EPA-PS)

Dilemma's rondom de zelfbindingsmachtiging

Euthanasie

13:00 Lunchpauze

14:00 Oefenen beoordelen wilsbekwaamheid & Casuïstiek 

Tijdens de middag ga je oefenen met het beoordelen van wilsbekwaamheid. Aan de hand van de

internationaal erkende MacArthur Competence Assessment Tool (MacCAT) behandel je verschillende

casussen. Je werkt in een kleinere groep onder begeleiding en met feedback van de docent.

Wil je een casus inbrengen? Lever jouw casuïstiek in vóór vrijdag 27 september via info@medilex.nl.

15:45 Afronding en evaluatiemoment

16:00 Afsluiting van de dag


