
Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Kwetsbare gezinnen in gemeenten
Verantwoord zorg en ondersteuning bieden

 Donderdag 26 maart 2015

Programma
9:30 

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap 

 

10:00 

Opening door de dagvoorzitter  

Albert Veuger, vennoot en adviseur Stade Advies 

Kwetsbare gezinnen – waar gaan we het vandaag over hebben? 

10:15 

Aansluiting bij kwetsbare gezinnen 

Geeske Hoogenboezem, onderzoeker en adviseur bij JSO (kennis- en adviesbureau binnen 

het sociaal domein) 

Waar moet u aan denken bij kwetsbare gezinnen?

Welke interventies zijn er voor kwetsbare gezinnen?

10:45 

Vanuit de Inspectie 

Sanne van Muijden, teamleider Samenwerkend Toezicht Jeugd (STJ) 

Hèlen Heskes, projectleider onderzoek Gezinnen met Geringe Sociale Redzaamheid STJ  

( meer informatie) 

Gezinnen met problematiek onderzocht – bevindingen en resultaten van het STJ-onderzoek

Wat houdt verantwoorde zorg leveren in? Waar let de inspectie op? 

Casuïstiek – hoe ondersteunt u kwetsbare gezinnen vanuit de gemeente en hoe begeleidt u naar

zelfredzaamheid? 

11:15 

Koffie- en theepauze 

 

11:30 

Ter inspiratie – samenwerking in Barneveld 

Karina van Triest, CJG-coördinator Barneveld 

Gemeente Barneveld – gesloten religieuze en etnische gemeenschappen



Hoe komt samenwerking tussen de ketenpartners tot stand en hoe worden beslissingen

genomen?

Hoe komen kwetsbare gezinnen in beeld en krijgen zij passende hulpverlening?

12:15 

Afsluiting van de ochtend door dagvoorzitter Albert Veuger met aansluitend lunch 

 

12:30 

Lunchpauze

 

13.30 - 15.30 

VERDIEPINGSSESSIES 

In de middag kunt u kiezen uit één van de verdiepingssessies, al naar gelang uw kennisbehoefte.

Sessie A - Begeleiden naar zelfredzaamheid – hoe doet u dat? 

Rianca Evers-den Ouden, eigenaar Plannetarium Training en Advies en gemeenteraadslid

Twenterand 

 

Hoe helpt u overbelaste gezinnen om hun eigen competenties en hulpbronnen beter te benutten?

Hoe vindt en benut u de kernkwaliteiten binnen het kwetsbare gezin? Hoe maakt u hen co-expert van

hun eigen zorgproces? In het begeleiden naar zelfredzaamheid biedt de methodiek

Oplossingsgericht werken een krachtig kader. Zet concrete stappen in de ondersteuning van

kwetsbare gezinnen en ga aan de slag in uw praktijk met de handvatten en inspiratie die deze sessie

u biedt! 

 

Sessie B - Van ACT naar wijk? Ervaringsdeskundigheid bij wankel gezin in de wijk 

Harry Gras, teammanager FACT Utrecht en sociaal psychiatrisch verpleegkundige 

Ervaringsdeskundige, FACT Utrecht 

 

ACT-teams zijn in Nederland een gevestigd begrip en deze teams bestaan uit professionals en

ervaringsdeskundigen. Hoe kunnen ervaringsdeskundigen een rol spelen binnen de sociale

wijkteams? Hoe zorgt u dat u in samenwerking met ervaringsdeskundigen participatie stimuleert?

Teammanager Harry Gras en een ervaringdeskundige delen hun expertise met u en vertellen u over

de inzet van ervaringsdeskundigheid binnen de bemoeizorg. Leg uw dilemma’s voor en leer van de

casuïstiek die u te horen krijgt! 

 

Sessie C - Activeren en motiveren van zorgmijdende gezinnen 

Patricia Ohlsen, (communicatie)trainer, procesbegeleider Veilig Thuis (VNG) en voormalig adviseur

Steunpunt Huiselijk Geweld GGD Hollands Midden in samenwerking met een acteur 

 



In navolging van de ochtendbijdrage over zorgmijdende gezinnen gaat u tijdens deze sessie aan de

slag om kwetsbare gezinnen in beweging te krijgen. Hoe motiveert u gezinnen die zich niet makkelijk

laten helpen? Hoe wint u het vertrouwen van deze gezinnen en hoe opent u het gesprek? Hoe

handelt u op het moment dat communicatie en samenwerking niet effectief verloopt? U krijgt tops

en tips in het voeren van gespreksvoering met kwetsbare gezinnen. Aan de hand van rollenspel en

casuïstiek leert u de groep duiden en de juiste ondersteuning bieden. 

 

15.30 - 16.00  

NETWERKBORREL 

Wij sluiten de dag af met een drankje waarbij u met elkaar van gedachten kunt wisselen over de dag.


