Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Het oneigen lijf

Jongeren en adolescenten met genderdysforie - Signaleren, behandelen en opvoeden

Donderdag 10 oktober 2013

Programma
9.00

Ontvangst met koffie en thee / uitreiking congresmap

9.30
Opening en inleiding door de dagvoorzitter

Annelou de Vries, kinder- en jeugdpsychiater VU Medisch Centrum Amsterdam

> Wat is genderdysforie? Welke vormen zijn er te onderscheiden?
> Genderdysforie bij kinderen en adolescenten - hoe vaak komt het voor?

> Indicatiestelling en zorg verlening - in een notendop

10.15
Een ervaringsverhaal
Ruben van der Weijden, vader van een genderkind en bestuurslid patiéntenorganisatie Transvisie
> Een genderkind, -broer of -zus - hoe is dat?
> Een jongere komt “uit de kast” - aan welke hulp of begeleiding is behoefte?
> Het zorgtraject - wat zijn de ervaringen?
> Wat kunnen Transgender Netwerk Nederland, Transvisie Zorg en een patiéntenorganisatie

betekenen voor transgenders?

10.45

Koffie- en theepauze

11.00
Herkenning en indicatie
Rokjes en korte haren - een fase of overtuiging?

Thomas Steensma, GZ-psycholoog VU Medisch Centrum Amsterdam

Herkennen van genderdysforie bij jongeren - welke symptomen zijn er?
Dilemma - wanneer wordt het ‘serieus?

Wat kunt u doen? Doorverwijzen? En naar wie? En wat gebeurt er dan?




Wat betekent genderdysforie voor de toekomst van het kind en de jongere?
11.45
De omgang met en opvoeding van genderkinderen

Ruth Kaufmann, seksuologisch pedagoog en seksuoloog NVVS/VPO, Transvisie Zorg

> Gender non-conform gedrag - hoe ondersteunt u het kind en zijn omgeving?
> Meegaan of afremmen? Opvoeden!

> Thuis, familie en school - de verwachtingen van de omgeving versus de beleving van het kind

12.30

Lunchpauze en ontvangst van de middagdeelnemers

13.30
Opening en inleiding door de dagvoorzitter

Annelou de Vries, kinder- en jeugdpsychiater VU Medisch Centrum Amsterdam

> Een korte samenvatting van de ochtend en opening van het middagprogramma

14.00
Lichaam versus brein - hoe werkt het in de hersenen?
Julie Bakker, hersenonderzoeker en neurobioloog Fonds National de la Recherce Scientifique en

VUmc en groepsleider Nederlands Herseninstituut

> Is het ware geslacht in het brein te achterhalen?
> Is genderdysforie een aandoening of geaardheid? Hoe werkt het in de hersenen?
> Wanneer wordt het geslacht in het brein bepaald?

> Wat zijn de effecten van geslachtshormonen op de hersenen?

14.45

Behandelmogelijkheden van genderdysforie

Martine de Vries, kinderarts en medisch ethicus Leids Universitair Medisch Centrum
> Hulpverlening voor transgenders - wanneer wordt overgegaan tot medische behandeling?
> Puberteitsremmende medicatie en cross-sex hormonen - wat zijn de mogelijkheden?

> Ethische aspecten van de vroege behandeling van adolescenten

15.30

Koffie- en theepauze

15.45
Genderdysforie - een psychologisch probleem met een medische oplossing?

Laura de Loos, psycholoog Transvisie



> Opgroeien met genderdysforie - verwachtingen van de omgeving versus de beleving van het
kind

> Valkuilen van het opgroeien met genderdysforie

> Coming-out - van problemen met de eigen identiteit naar problemen met de omgeving

> Valkuilen uit het verleden als risico voor de toekomst

> Verwachtingen van een nieuw leven - wat te doen met teleurstellingen?

16.30

Interactieve discussie met medewerking van de sprekers

17.00
Afsluiting



